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Hasta alrededor de 1960 los rayos x vy las sustanCIas radlactlvas, pro-
porcionaban al médico, solamente, imSgenes fotogréflcas (radlograFias ©
gammagrafias) las cualesreran.anallzadas_de erma‘v;sual. La 1nterpretaci§n
de dichas imdgenes se realizaba, por l¢-tanto, ‘de” forma cualitativa. Pero a
partir de esa . fecha, se dio un vuelco en este sentido al poderse obtener
imdgenes electrbnicas susceptlbles ‘de. cuahtlfica016n v reglstro computarl—.
zado. Con el desarrolloﬂde_;awtOngrafia axial computarlzada,'se han_pqd;do
obtener cortesrconsecutiﬁbSvde drganos, gracias a las minicomputadoras. Se
han. obtenlda las curvas. elenmentales de actividad contra tlempo, a nlvel de
un "pixel", -y medlante diferentes métodos: de an&llsls, se1e001onar una fun-
cidn matemétlca que describa un proceso fisiolbgico determlnado, a través_‘
del comportamiento dindmico de todos los "plxel“ generandose 1m&genes funw

..cionales que reproduzcan el proceso en: func16n ‘de algunos par&metros.

“Dé forma paralela a estos desarrollos, han surgldo nuevos métodos de:.
imigehes que ya no se basan en’ rad1a01ones 1onlzantes, como son las téeni- .
cas-de. forma016n de 1m5genes basadas en resonanc1a magnétlca nuclear.W

En el presente trabajo, se exponen de forma Senallla las:bases f551cas,
ipales: »51sbemas Eo 'madores .

écnlcas Y algunos e]emplos clinlcos de 105 9

de 1m5genes en med1c1na




TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (TAC)

En los equipos de TAC qué por lo general existen actualmenpte, se gira
alrededor del paciente el tubo de rayos x (que emite un abanico de radia-
cifdn) y un sistéma deteétor electfénico, situado en el plano de la imagen
que registra los fotones. gue emergen del paciente en cada posici®n. La
distribucifn de transmisiones o valores de atenuacifn de Rx en cada corte
a través del cual ha pasado la radiacibn, es captada por el sistema detec-
tor, se convierten en sehales digitales Yy se inyectan a una computadora
que, correlaciona y almacena las im&genes en forma digital. Las incertidum-
bres relativamente importantes, pr0pias de este procedimiento, se compensan
por tratamiento matemitico: logaritmizacifn, convolucidn, retroproyeccibn,

'eﬁcétefa, de los perfiles de rayos x detectados detrés del paciente. La
imagen final obtenida, ofrece una gama de contrastes gue abarca cerca de
4000 tonos de gris, permitiendo reproducir las mis pequeflas diferencias de

absorczén del teijido.

La calidad de la 1magen en TAC, depende fundamentalmente, de la resolu-
cidn espacial, sensitividad a las variaciones de tejido y dosis de radiacibn,

siendo estos los principales factores limitantes del equipo.

FORMACION DE JMRGENES POR RESONANCIA MAGNETICA NUCLEAR (RMN)

El m8s reciente de los métodos de diagnSstico por im8genes, se basa en
el empleo del fenfmeno de RMN, para la exnlofacién de cortes seccionales
del cuerpo. La formac16n de la imagen por RMN, no requiere- energia externa,
pues la informacibn proviene de las seflales de alta frecuencia emitidas
bajo ciertas condiciones de. excitacibn, por los nicleos de hidrSgeno u
otros elementos contenldos en el cuerpo humano. Para obtener estas im&genes,
se 31tﬁa al pac1ente en un campo magnético intenso inducido por un elec-
troimin degran tamafio. Un generador de ondas cortas, transmite a través de
‘una antena pulsos secuenciales de alta frecuencia, al interior del cuerpo.
Después de cada pulso de excitaci®n, un receptor de ondas cortas recibe una
senal de la misma frecuencia, durante un intervalo de un segundo aproxima-
damente. Estas sefales de répllca, se convierten de analdgicas a digitales
vy se allmentan con ellas a una computadora. Para producir una imagen de un
corte secc1onal del pa01ente debe deformarse el campo magndticc estitico
creado por el electroim&n mediante bobinas adecuadas, de forma tal cque, soloun
elemento-de escaso volumen, tenga la intensidad édecuada, para producir una
senal de resonancia, a una ffecuencia de excitacibn dada, o sea, que cumpla
con la ecuacibn de Larmor. De esta forma los elementos discretos de volumen
del corte seccional del paciente se miden en orden secuencial, se someten a
conversién aralbgica-digital y se alimenta con ellos a una computadora, que

los ordena en una matriz de imagen. Deéspués se hace una conversifén digital-
xnaléyica, para presentar las imigenes en una pantalla de TV.
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Con el empleo de algoritmos matemfticos de reconstrucciones de imfgenes
y tratamiento de las mismas, se logra excitacibn simultSnea de un corte
entero o hasta de una regifn del cuerpo de tres dimensiones, el tiempo de

exploracidn se puede reducir a pocos minutos.
7

FORMACION DE IMAGENES RADIOISOTOPICAS

Entre log mds modernos equipos de diagnéstico por imigenes radioisoté-
picas, teneﬁbs la cémara gamma de Anger, la cual es un dispositivo estacio-
nario que permite visualizar las imdgenes de distribucifn de material ra-~
diactivo, mediante una combinacifn de colimacién y circuitos electrénicos
que determinan la posicibn. Sus componentes principales son: un sistema
detector formado por un cristal de INa(Tl), un arreglo de tubos fotomulti-
plicadores y un conjunto de circuitos eiéctrﬁnicos_encargados de determinar
la posicidn del destello producido en el cristal, sobre la pantalla de un
osciloscopio, y un sistema procesador de datos de configuracibp general co-
nocida y que comprende los siguientes elementos: computadora digital, uni-
dad de memoria externa, monitor de TV, consola de control y dispositivo de
impresién de imfgenes en placas de RX.

La radiacifn gamma emitida desde el Srgano bajo estudio, atraviesa los
orificios del colimador e incide sobre el cristal de centelleo, en un punto
cuya posicibn es equivalente a la de procedencia de la radiacifn. En este
punto se originan destellos luminosos que inciden sobre el arreqglo de tubos
fotomultiplicadores, los cuales tienen como salida, pulsos de voltaje, cu-
yas alturas estardn en dependencia de la cercanfa de cada tubo al punto de
produccifn del destello. Estas seflales alimentan circuitos gue determinan
las sefales de posicibn de dichos destellos sobre el cristal. El conjunto
de estos destellos, producidos en el cristal segfin el Srganc emisor dan
lugar a la imagen de la distribucibn radiactiva en el mismo. A través de
una interfase entre la'caﬁaxa Yy el sistema procesador de datos, es posible
obtener estas imdgenes en forma digital y a su vez para la obtencibn y eva-
luacifn clinica de las imigenes se deben caracterizar aquellos parimetros
que identifican la calidad de la misma, describiendo estos y sus efectos
en forma cuantitativa. Las im&genes de medicina nuclear est&n muy influidas
por las sefiales de ruido. La mayor parte de los procesamientos de imfgenes
en medicina nuclear est&n relacionados con la obtenci6n de filtros matemf-~
ticos utilizados en la manipulacibn de las mismas. La presencia de movi-
miento en algunos Srganos, causa desplazamiento de las imfgenes en funci®n
del tiempo, disminﬁyendo la calidad de 1as-imégenes: De forma general, los
principales par&metfos,Qué:influyen”sobre la calidad de una imagen radio~-
isotbpica son: resolucidn, sensitividad,uniformidad y linealidad.
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APLICACIONES DIAGNOSTICAS DE ESTAS TECNICAS

Dentro de las diferentes técnicas de imdgenes, las radioisotbpicas ocu-
pan un lugar relevante, dado que, permiten la realizacifn de. estudios fun-
cionales, aungue de hecho ninguna de ellas compiten entre si; éino gue se
complementan y conociendo las posibilidades de cada una, se puede decidir
la estrategia en los estudios a realizar. Las figuras 1, 2 y 3 constituyen

estudios realizados con las tres té&cnicas de imfgenes descritas en este

trabajo.

Figura 1. Infarto de la parte
media cerebral
izquierda, con TAC.

Figura 2. Nefrograma radioisotSpico
realizado con cAmara gamma .

s
. oveR Revoaken]
. % : . , ot : 3Ar.

Figura 3. Corte sagital por el
eentro de la cabeza con

RMN .
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